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Lintimita persa
¢ orain un libro

0ggi conferenza di M. Paola Simeone

el voyeurismo globale che é
diventata la nostra vita, si
rischia di perdere di vista
unaparolachiave, I'«intimi-
tan. Una parola che spiega la vicinanza
emotiva agli altri, il giro delle nostre
emozioni e sensazioni piti personali.
Una parola che € grande e potente come
lo é 'amore e che implica sia la con-
divisione che I'ascolto di se stessi.

La ginecologa e sessuologa barese
MariaPaola Simeone ne parlainlibro
appena uscito, dal titolo Lintimita per-
duta. Oltre la sessualita, alla ricerca
dell’eros (Europa Edizioni. pagg. 156,
euro 12,90), che sara presentato oggi
alle 18,30 nella sala consiliare del Co-
mune di Bari, moderato dalla giorna-
lista Enrica Simonetti. L'incontro -
promosso dalla Commissione Culture -
sara condotto attraverso letture di al-
cuni brani del volume a cura di Paola
Martelli, con uno sguardo sociale e
letterario (sono molti i riferimenti pre-
senti nel testo) alle tematiche sessuali
del nostro tempo.

Perché se impazzano le 50 Sfumature
di grigio e se dall’altro canto ’empatia
di coppiaspesso € incrisi, € chiaro che il
mondo non ha ancora ben imparato ad
amare, a portare avanti quella «intel-
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Il libro di Maria
Paola Simeone si
presenta oggi

a Bari in Comune
alle 18,30

ligenza erotica» di cui parla nella pre-
fazione del volume Chiara Simonellie
che viene spiegata dall’autrice con
un’attenzione a 360 gradi, con linguag-
gio semplice e capacita di spiegare con
delicatezza e professionalita concetti,
paure, emozioni.

Dall’amore maternoa quello che pro-
viamo per un partner; dalla coppia co-
me pretesa di felicita fino alla neces-
saria crescita comune: tutta la sfera
umana delle emozioni e dei desideri,
compresi bacio, gioco, fiducia e sen-
sibilita rientrano nell’insieme dei temi
trattati da Maria Paola Simeone, in un
viaggio unico nella nostra sfera ses-
suale capace di generare riflessioni (in-
time e pubbliche).

Consulente e sessuologo clinico, Si-
meone affronta da ginecologa l'atten-
zione al valore dell’intimita, le ragioni
per cui perdiamo questo grande valore
e ci inerpichiamo in inutili conflitti. &
tra le tante citazioni e riflessioni pre-
senti tra le pagine, c’é quella «verita»
universale proclamatada Jung, quando
diceva che «si fa di tutto, anche le cose
pitl strane, per sfuggire alla propria
anima. Tutto, perché non si sa affron-
tare se stessin.
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